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OMURGA SAĞLIĞINIZ TÜM 
VÜCUT SAĞLIĞINIZI YÖNETİR ! 

Kayropraktik tedavi, sinir sistemini düzenlemek amacıyla 
omurga ve çevresinde bulunan kemik ve kaslara 
müdahale etme yöntemidir. Genel hedef omurgayı 
mobilize etmek, omurganın dizilim bozukluğunu düzeltmek
ve vücut fonksiyonlarını düzenlemektir.

Kayropraktik  Tedavi Nedir ?

Kayropraktik Tedavi Hangi 
Hastalıklarda Uygulanır ?

Boyun, sırt ve bel bölgesinden köken alan, kol ve bacaklara 
yansıyan ağrılarda, 
Mekanik kaynaklı problemlerde,
Hareket bozukluklarında,
Eklem ve kas problemlerinde,
Bu alan içerisine girebilecek ameliyat gereksinimi 
olmayan fıtıklarda, 
Erken evrede saptanmış olan kanal darlıklarında, 
Duruş bozukluğuna bağlı olarak ortaya çıkan bel, 
boyun ve sırt ağrılarında,
Strese bağlı yaygın kas ağrılarında,
Miyofasyal ağrı sendromlarında, 
Fibromiyalji tanısı konmuş kişilerde uygulanabilir.

KAYROPRAKTİK UZMANI BİLGE BİLGİÇ


