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@ Kayropraktik Tedavi Nedir ?

Kayropraktik tedavi, sinir sistemini dizenlemek amaciyla
omurga ve cevresinde bulunan kemik ve kaslara
mudahale etme yontemidir. Genel hedef omurgayi
mobilize etmek, omurganin dizilim bozuklugunu duzeltmek
ve vucut fonksiyonlarini diizenlemektir.

@ Kayropraktik Tedavi Hangi
Hastaliklarda Uygulanir ?

« Boyun, sirt ve bel bélgesinden kdken alan, kol ve bacaklara
yansiyan agrilarda,

« Mekanik kaynakli problemlerde,

« Hareket bozukluklarinda,

« Eklem ve kas problemlerinde,

 Bu alan icerisine girebilecek ameliyat gereksinimi
olmayan fitiklarda,

« Erken evrede saptanmis olan kanal darliklarinda,

« Durus bozukluguna bagli olarak ortaya ¢ikan bel,
boyun ve sirt agrilarinda,

- Strese bagli yaygin kas agrilarinda,

» Miyofasyal agri sendromlarinda,

+ Fibromiyalji tanisi konmus kisilerde uygulanabilir.

OMURGA SAGLIGINIZ TUM
VUCUT SAGLIGINIZI YONETIR !

KAYROPRAKTIK UZMANI BILGE BILGIC
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